» MAXIMILIANO SILVA

FISIOTERAPISTA \
PILATES TRAINER

MAXIMILIANO (MAX PER TUTTI) NASCE A “FORMOSA”, UNA PICCOLA CITTA AL NORD
DELL ARGENTINA. IL PRIMO APPROCCIO CON IL MONDO DELLA RIABILITAZIONE

FU IN UN'AFOSA ESTATE ARGENTINA, DURANTE UN TIROCINIO VOLONTARIO NELLA
PICCOLA CLINICA DI FISIOTERAPIA DELLA SUA CITTA NATALE.

NEL 2009 CONSEGUE LA MATURITA PRESSO IL “COLEGIO NACIONAL” DI FORMOSA.
L”ANNO SUCCESSIVO DECIDE DI INTRAPRENDERE UN VIAGGIO NEL VECCHIO CONTINENTE.
IL FASCINO PER LA CULTURA E LA STORIA EUROPEA LO PORTERANNO AD INNAMORARSI
DELLA CITTA DI TORINO. INCURIOSITO DAL LINGUAGGIO DEL CORPO UMANO E DAL SUO
MOVIMENTO E DESIDEROSO DI CONTRIBUIRE AL MIGLIORAMENTO DELLA SALUTE DELLE
PERSONE, DECIDE DI INTRAPRENDERE UN SECONDO VIAGGIO ALL’ INTERNO DEL MONDO
DELLA RIABILITAZIONE.

NELL ’OTTOBRE DEL 2011 RIESCE A CORONARE DUE SOGNI: VIVERE E STUDIARE

IN EUROPA. NEI 3 ANNI SUCCESSIVI FREQUENTA LA FACOLTA DI FISIOTERAPIA
DELL’UNIVERSITA DI TORINO SVOLGENDO TIROCINI NEI MIGLIORI OSPEDALI DELLA
CITTA PIEMONTESE, LAUREANDOSI NELL'AUTUNNO 2014,

INIZIA LA SUA CARRIERA PROFESSIONALE NEL SETTORE DELLA RIEDUCAZIONE MOTORIA
ALLA CLINICA SALUS DI ALESSANDRIA. FINE 2015 RITORNA NELLA CITTA CHE

LO HA ADOTTATO PER COLLABORARE CON LO STUDIO KINESIOTERAPICO TORINESE,
AMBULATORIO DI RECUPERO E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE. DA GENNAIO 2016

AD OGGI FA PARTE DELL 'EQUIPE DI FISIOTERAPISTI DELL'OSPEDALE

“FONDAZIONE SAN CAMILLO” DELLA CITTA DI TORINO.

DOPO AVER APPROFONDITO LE METODICHE SULLA RIEDUCAZIONE NEURO-MUSCOLARE
SPORTIVA DELL ARTO INFERIORE, LE LESIONI MUSCOLARI ED APPROCCI RIGUARDANTI

IL BENDAGGIO FUNZIONALE E IL KINESIO TAPING, DECIDE DI VOLER INCREMENTARE

LE SUE CONOSCENZE SULL’ANATOMIA ED ESPLORARE ANCHE NUOVI CAMPI TERAPEUTICI.
FREQUENTA C0SI CORSI MIRATI ALL'APPROFONDIMENTO DELLA METODICA PILATES,
SCOPRENDOSI SEMPRE PIU AFFASCINATO DALL'ESERCIZIO ATTIVO. SEGUENDO IL PROPRIO
PERCORSO FORMATIVO PRESSO IMPORTANTI SCUOLE COME “FISICAMENTE FORMAZIONE” E
“TERAPIA MANUALE MARCEL BIENFAIT” ACCRESCE LE PROPRIE CONOSCENZE NEL CAMPO
DELLA BIOMECCANICA FASCIALE ATTIVA E PASSIVA,.

NEL 2019 E PAZIENTE DI STUuDIO CORPORE. PERCEPISCE SU SE STESSO LE PROPRIETA
DI CAMBIAMENTO E TRASFORMAZIONE DEL PROPRIO CORPO. DECIDE COSI DI CONTINUARE
IL SUO LUNGO VIAGGIO PERSONALE CHE LO PORTERA AD ENTRARE A FAR PARTE DELLO
STAFF DI STuDIO CORPORE. 0GGI VIVE NELLA CITTA CHE L’'HA CONQUISTATO,

HA LA FORTUNA DI POTER SVOLGERE IL LAVORO CHE L’HA INCURIOSITO DA SEMPRE

E DI CONDIVIDERE UN AMBIENTE DINAMICO E RICCO DI STIMOLI.



